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COURSE A PIED

30 ans pour la Foulée!

Bussigny

Voila trois décennies de courses 3
pied et toujours aucune ride pour
la Foulée! Avec quelque 450 en-
fants et 200 adultes, la course
reste avant tout celle de la jeu-
nesse. «La gratuité pour les en-
fants est notre cheval de batailles,
reléve fierement Daniel Girardet,
organisateur et fondateur de la
manifestation. «Nous voulons
faire le maximum pour intéresser
les jeunes a faire du sport, car il
0’y a rien de plus beau que le
regard illuminé des bambins»
ajoute-t-il. Ce sont d’ailleurs 30 a
40 enfants qui, toute I"année, sui-
vent les entrainements proposés
par lorganisateur. Cet accent mis
sur la jeunesse trouve écho auprés
de la commune de Bussigny qui
soutient financiérement Ia course,

Course adaptée

Créée en 1979 dans le cadre de Ja
féte du village, la Foulée est de-
puis devenue autonome. «Nous

étions trop gros», explique Daniel
Girardet, seul rescapé des trois
fondateurs. Avec 600 4 650 cou-
reurs chaque année, la course a
pris de Tampleur et fait méme
partic  du Trophée lausannois.
«Mais je dois toujours me battre
pour trouver des sponsors», pré-
cise 'homme aux 42 marathons
dans les jambes,

Aujourd’hui, les distances sont
adaptées a tous les dges: 870
metres pour les plus petits et
1L,7km pour les adultes. Pour
célébrer samedi ses 30 ans, des
catégories spéciales ont été crédes,
comme «la Bussignolaise», course
des autorités et villageois. «On
espete battre le record de partici-
pants cette année et passer le cap
des 700», reconnait Porganisateur,
Et comme chaque année, de
nombreux prix seront offerts aux
participants. J.L.

Infos: Daniel Girardet,
079 231 39 67/021 701 17 24,
Inscriptions possibles sur place.

( Des bambins de tous ages sont attendus sur le parcours de la 260
| Foulée organisée par Daniel Girardet (au centre en blanc). DR




